Centrum voor internationale zang en dans

Seizoen 2024-2025

Gaida organiseert cursussen internationale dans voor verschillende niveaus.
Tijdens deze cursussen maak je kennis met dansen uit diverse landen en culturen.

Naast de seizoenscursussen zijn er instuiven en workshops met gespecialiseerde
dansdocenten.

Ook organiseert Gaida zangworkshops.

In deze folder een overzicht van de cursussen en de overige activiteiten. Heb je
belangstelling neem contact op of kom vrijblijvend een les volgen.



Seizoenscursussen - Internationale dans

Maandag 20.00 - 21.30 uur Niveau 2 o.l.v. Vlasta Bakker
Olympiagebouw, Olympiaweg 17, 1816 MJ Alkmaar

Dinsdag 9.30-11.00 uur Niveau 2 o.l.v. Vlasta Bakker
Danszaal Hoornse Vaart, Hertog Aalbrechtlaan 4,
1823DL Alkmaar

Donderdag 10.00 - 11.30 uur seniorengroep o.l.v. Linda Duin

Kantine Berdos, Groeneweg 5, 1861 PH Bergen NH
20.00 -21.30 uur Niveau 3 o.l.v. Vlasta Bakker
De Rietschoot, Saskerstraat 22, 1831 CR Koedijk

Kosten seizoencursus: € 185,-  Start in de week van 2 september 2024

Kennismakingscursus Internationale dans

5 lessen op maandagavond vanaf 23 september t/m 21 oktober 2024

Tijd: van 19.00 tot 20.00 uur

Heb je nog niet eerder of heel weinig gedanst, dan is deze korte cursus de gelegenheid
om te ondervinden of internationaal dansen ook iets voor jou is.

Kosten: € 25,-  Dansleiding: Vlasta Bakker

Olympiagebouw, Olympiaweg 17, 1816MJ Alkmaar

Opgave bij danscentrum@gaida.nl

Dansinstuiven

Zaterdag 2 november 2024, Internationaal programma, o.l.v. Vlasta Bakker
Zaterdag 1 februari 2025, Goud van Oud, o.l.v. Mariétte van Gelder

Tijd: van 20.00 tot 23.00 uur. Entree: € 8,-

Plaats: Olympiagebouw, Olympiaweg 17, 1816 MJ Alkmaar

Zomerinstuiven

In juli en augustus is er op maandagavond instuif van
20.00 tot 23.00 uur met wisselende leiding

Entree: € 8,-

Olympiagebouw, Olympiaweg 17, 1816 MJ Alkmaar



Midwinterbal

Zaterdag 28 december 2024. Internationaal en oud-Joegoslavische dansen onder leiding
van Vlasta Bakker en Frida Noordergraaf

Tijd: van 20.00 tot 23.00 uur. Entree: € 10,-

Plaats: Olympiagebouw, Olympiaweg 17,
1816MJ Alkmaar

Krokusbal

Zaterdag 8 maart 2025, m.m.v. orkest De
Bénde, dansleiding Vlasta Bakker.

Tijd: van 20.00 tot 23.00 uur. Entree: € 15,- (cursisten Gaida € 12,50)
Plaats: De Rietschoot, Saskerstraat 22, 1831 CR Koedijk - Alkmaar

Dansmiddagen/korte cursussen

Zondag 17 november 2024, dansmiddag "Van Kroatié naar Albani¢'door Ben Koop-

manschap
Tijd: van 13.30 tot 17.00 uur. Kosten: € 20,-
Plaats: Spiegelzaal Hoornse vaart,Hertog Aalbrechtlaan 4, 1823DL Alkmaar

Zondag 19 januari 2025, dansmiddag Turks door Turgay Onatli
Tijd: van 13.30 tot 17 uur. Kosten: € 20,-
Plaats: Olympiagebouw, Olympiaweg 17, 1816 MJ Alkmaar

Korte cursus dansen uit de Balkan, door Vlasta Bakker
Maandag 2, 16, 23 en 30 juni 2025, van 20.00 tot 21.30 uur
Kosten: € 32,-

Plaats: Olympiagebouw, Olympiaweg 17, 1816 MJ Alkmaar

Zangworkshops

Zondag 10 November 2024, Liederen uit Zuid-Amerika, door Inez Vermooten.
Tijd van 14.00 tot 17.00 uur.

Zondag 26 januari 2025, Zang van de Balkan door Hedwig Schoots.
Tijd: van 13.00 - 17.00 vur

Plaats: Olympiagebouw, Olympiaweg 17, 1816 MJ Alkmaar
Kosten: 17,50 Opgave verplicht. danscentrum@gaida.nl



Opgave — Betaling

Opgave is verplicht voor alle activiteiten. (behalve instuiven)

Inschrijving is voor de gehele cursus.

Betaling: voor de korte cursussen, workshops en instuiven bij aanvang. Contant
of met pin.

Voor de seizoencursussen bij aanvang in één keer, of in 4 termijnen voor januari
2025.

Bij de betaling a.u.b. de cursus vermelden!

In de schoolvakanties wordt er geen les gegeven.

Zie voor de agenda de website.

Stichting Volksdanscentrum Gaida
Secretariaat: Nassaulaan 8, 1862 EJ Bergen.

Tel. 06 30288490

Email: danscentrum@gaida.nl

website: http://www.gaida.nl
Bank: NL6OABNA058.94.28.063 tnv Volksdanscentrum Gaida

Website

Kijk voor actuele informatie op de website www.gaida.nl of scan de QR code.
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