
Leo	Waudman,	 is	 ruim	 40	 jaar	 actief	 geweest	 in	 de	 volksdanswereld.	 Uitvoerend	 danser,	 choreograaf,	
docent,	specialist	Bulgaarse	dans,	repetitor	en	als	reisleider.	Na	zijn	danscarrière	is	hij	geëmigreerd	naar	
Spanje-Andalusië.	In	deze	jaren	van	wonen	en	werken	in	Andalusië,	heeft	hij	enorm	veel	kennis	opgedaan	
van	de	omgeving	met	zijn	prachtige	natuur	en	cultuur.		
	
Loes	 Eijssens,	 is	 ook	 al	 ruim	 40	 jaar	 actief	 in	 de	 volksdanswereld.	 Uitvoerend	 danser,	 docent	 en	
choreograaf	van	divers	kinderdansmateriaal,	ook	heeft	zij	dansevenementen	georganiseerd.	Zij	is	ook	één	
van	de	samenstellers	van	diverse	cd’s	voor	kinderen	-en	volwassenen	dansprogramma’s	in	opdracht	van	
Nevofoon	en	samenwerking	met	Syncoop.	Zij	is	tevens	groepsleerkracht	in	het	basisonderwijs.		
	
Deze	kennis	hebben	zij	gebundeld	en	hebben	zo	het	idee	opgevat	om	reizen	te	organiseren	voor	dansers.	
	
Dansactiviteiten	
Wij	 hebben	 	 Bianca	 de	 Jong	 bereid	 gevonden	 om	 onze	 dansworkshops	 te	 verzorgen.	 Zij	 is	 bekend	 als	
Bulgaars	 dansspecialist,	 maar	 tijdens	 haar	 buitenlandse	 dansreizen	 en	 haar	 “Home-made”	 workshops	
geeft	zij	ook	internationale	dans.	Dit	doet	zij	op	haar	eigen	energieke	en	deskundige	wijze.		
	
Ons	hotel	La	Posada	del	Conde	ligt	tussen	de	Embalses	(stuwdam)	Guadalhorce-Guadalteba	direct	bij	de	
oudste	dam,	gelegen	in	het	hart	van	Andalusië.	
Dit	gebied	wordt	druk	bezocht	door	mountainbikers,	wandelaars,	parapenters,	klimmers	en	vogelspotters.		
	
Sportieve	en	culturele	activiteiten	
Een	grote	kolonie	gieren	heeft	zich	gevestigd	in	dit	gebied	en	via	prachtige	wandelpaden	gaan	wij	vanaf	
nabijgelegen	uitkijkpunten	deze	vogels	observeren.		
	
Caminito	del	Rey		
Ook	het	nabij	gelegen	“Koningspad”	is	een	aantrekkelijke	wandeling.		
De	Geschiedenis	van		"Het	Koningspad"	
Het	pad	is	aangelegd	rond	1901	om	het	transport	van	goederen	en	personeel	van	en	naar	de	centrale	
tussen	El	Chorro-	en	de	Gaitanejo	watervallen	makkelijker	en	vlugger	te	laten	verlopen.	In	1905,	na	een	
bouwtijd	van	4	jaar	werd	de	centrale	officieel	geopend.	
Het	pad	is	3	kilometer	lang,	ongeveer	een	meter	breed	en	bevindt	zich	100	meter	boven	de	naastgelegen	
rivier.		Helaas	was	het	in	verval	geraakt	en	een	levensgevaarlijke	klim	geworden.	
Na	herstelwerkzaamheden	is	het	pad	weer	geopend.	
	
La	cueva	de	Ardales	(grotten	van	Ardales)	
Een	 prehistorische	 grot,	waar	meer	 dan	 2000	muurschilderingen	 zijn	 gevonden.	 Enkele	 hiervan	 zijn	 te	
bezichtigen	tijdens	een	rondleiding	door	de	grot.	
	
Het	gebied	El	Torcal	bestaat	uit	spectaculaire	rotsformaties	van	zandsteen,	gevormd	in	duizenden	jaren	
tot	een	spectaculair	maanlandschap.	Hier	gaan	wij	een	rondwandeling	maken.	
	
Dolmenes	
Deze	 prehistorische	 grafmonumenten	 van	 meer	 dan	 4.000	 jaar	 oud	 zijn	 Europa´s	 best	 bewaarde	
overblijfselen	van	het	Bronzen	Tijdperk.	
Met	 grote	 steenblokken	 zijn	 gangen,	 kamers	 en	 andere	 ruimtes	 gemaakt.	 Sommige	 ruimtes	hebben	een	
plat	plafond,	anderen	een	valse	koepel.	Zij	werden	gebruikt	voor	rituelen,	begrafenissen	en	herdenkingen	
van	 voorouders.	 Ze	 zijn	 vergelijkbaar	 met	 de	 Hunebedden	 in	 Nederland,	 alleen	 zijn	 de	 Dolmen	 van	
Antequera	veel	groter.	Ze	zijn	de	eerste	vorm	van	monumentale	architectuur	in	de	prehistorie	van	Europa	
en	verkeren	nog	steeds	in	een	perfecte	staat.	
	
Provinciestad	Antequera	is	een	belangrijk	agrarisch	centrum	voor	de	olijf.		
Het	is	een	oude	Romeinse	stad	met	veel	historische	gebouwen	oa	de	ruïnes	van	een	Moorse	vesting	zijn	te	
bezichtigen.	Het	oude	centrum	bruist	nog	van	energie.	Er	heerst		een	gezellige	drukte	rond	de	arena	en	de	
overdekte	markt	en	straatjes	met	diverse	winkeltjes	en	terrasjes.	
	
Granada	met	zijn	wereldberoemde	Alhambra	is	het	bezoeken	waard.	
Het	is	een	prachtige	stad	met	diverse	bijzondere	wijken.	
	


